
2024.3.10 9:00~18:00
@北名古屋市健康ドーム



趣旨 バスケットボールを通じて選手同士チームを越えて交流を図る。
主催 楽空ミニバスケットボールクラブ
日時 2024 年３月10日 (日) 9:00～ 18:00（完全撤収）
会場 北名古屋市健康ドーム
参加資格 各チームに所属する小学生かつスポーツ安全保険加入者
参加費 5,000円（大会運営費として協力お願いいたします。）
試合形式 日程表参照
競技規則 ・日本バスケットボール協会ミニバスケットボール規則に準ずる。

・試合時間は,５(1)５-(3)-５(1)５正式タイム
・同点の場合は延長はありません。
・試合開始時間は目安であり、試合開始時間を変更する場合があります。
・各試合ユニフォームは、対戦表左側のチームが淡色とし、TO席に向かって右側とします。
・試合球は人工皮革(5号球)とし、各チームの持ち寄りとする。
・入れ替え時間削減の為、スコアの締めは楽空で実施します。

表彰 リーグ戦の勝敗にて１位、２位を表彰する。
勝敗が並んだ場合、直接対決結果＞得失点＞総得点の順で順位を決める。
それでも決まらない場合は代表者５名でフリースロー対決とする。

B戦 B戦をA戦終了後５①５のランニングタイムで速やかに実施ください。
審判 各チーム、帯同審判にて対戦表の通り担当をお願いします。

(帯同審判がいない場合など対応しますのでお伝えください。)
服装に関しては軽装可とします。レフリーカッターのみ着用の協力お願いします。

■RAKUA JCUP 要項



ＴO ・対戦表の割り当てられたチームの選手が担当とする。
※円滑な入れ替えを行う為、最終スコアの確認後、締めは本部で行います。

連絡事項 ・写真、ビデオ撮影などはフロアにて撮影可としますが選手の安全確保の為、十分注意を
はらって対応ください。フラッシュ撮影は禁止です。

・試合時間は参考時間とし前倒しする可能性があります。
・各チームで出たゴミはお持ち帰りください。
・各チームの下履きはチームで保管頂くようご協力ください。
・競技中の怪我に関しては各チームで保険等にて対応お願いします。
・試合終了後写真撮影は密にならない様に譲り合って撮影ください。
・５類となりましたが、一般的コロナ対策をお願いします。
・18:00完全撤収になります。ご協力お願いいたします。
・他の利用者も見えます。最後の締めの挨拶等は外か観覧席、フロア内で時間内で
お願いいたします。共有スペースのロビーなどで行う事は禁止とします。

・周辺住民の方や駐車場の開場時間、主催者の準備等の関係で８：４０より早く
会場に到着しない様調整をお願いいたします。

・建物内へは外階段から入場下さい。（当日案内します）
・コーチ控室の用意がありません。ご容赦ください。

■RAKUA JCUP 要項



■RAKUA JCUP 日程表
№ 時間

組合せ 楽空 1 光ヶ丘 東海 2 一宮

TO

審判 光ヶ丘 一宮 楽空 東高

組合せ 光ヶ丘 ① 一宮 楽空 ② 東高

TO

審判 楽空 東海 光ヶ丘 一宮

組合せ 楽空 3 東海 一宮 4 光ヶ丘

TO

審判 光ヶ丘 一宮 東高 楽空

組合せ 東高 ③ 一宮 光ヶ丘 ④ 楽空

TO

審判 東海 楽空 一宮 光ヶ丘

組合せ 一宮 5 楽空 光ヶ丘 6 東海

TO

審判 東高 光ヶ丘 一宮 楽空

組合せ 東高 ⑤ 光ヶ丘 一宮 ⑥ 楽空

TO

審判 一宮 楽空 光ヶ丘 東海

お昼休み（女子試合終了後３P大会）（男子１２：１５前後から３P大会）

Aコート（奥） Bコート（手前）

1 9:40
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
東高 楽空

2 11:00
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
楽空 光ヶ丘

4 13:50
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
東海 一宮

3 １２；４０
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
一宮 光ヶ丘

片付け

表彰式

5 15:00
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
③の負け ④の負け

6 16:10
A戦 5①５③５①５　正式

B戦　５①５　ランニング
５の負け ６の負け



■RAKUA JCUP 勝敗表



■３P大会ルール説明

【女子】は１試合目終了後（１１：００開始の試合）ベンチにて待機ください。
【男子】は１２：１５になりましたら第二試合（１２：４０開始の試合）のベンチにて待機ください。

①各チーム競技参加者を選手から５名＋コーチor保護者から３名 合計８名を選出します。

②ボールは何個使用しても可能です。

③８名の中から前半にシュートを打つ人、後半に打つ人を決めます。前後半どちらかしか参加できません。
（前半４名、後半４名でもいいですし、前半１名、後半７人でもOK）

④シュート開始の合図で３Pラインの外から時間までシュートを打ち続けます。入った本数の合計数が
多いチーム（優勝チーム）のみ景品をプレゼントします。

⑤シュート時間は前半１分、後半１分です。

※注意事項
ラインを踏んだ踏んでない等の指摘は無しでお願いします。競技者はラインを意識して競技下さい。
本数が同点の場合は代表８名が１人１本打ち合計本数で決めます。それでも同点の場合はサドンデスで決定。
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【注意事項】
・荷物に置き場は図のようになります。
・飲食については外もしくは
３F観覧席にてお願いいたします。

・試合の観戦が２Fフロアコート間に
設置します。

・ウォーキングコースの通路を塞がぬ
様に荷物は中にお願いします。

・貴重品などは各チームにて管理下さい
・選手は下駄箱を利用せず各自で管理
お願いします。

・指導者の控室がありません。
・着替えに関しては観覧席等では行わず
更衣室を必ず使用下さい。



バスケ関係者の駐車は
禁止となります。

駐車場の案内

バスケ関係者（指導者含む）は健康ドーム
隣接の駐車場への駐車はできません。
青枠の駐車場へ駐車協力お願いいたします。

駐車場台数は十分にありますが、各チームで
乗り合わせに協力いただけると幸いです。

８：４０前に駐車場へ到着し待機することの
無い様に時間の調整をお願いいたします。

路上への駐停車は禁止となります。ご協力
お願いいたします。

一時停止違反が多く、警察がネズミ捕りを
良くしていますので注意ください。
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